Lampiran |
SURAT PERSETUJUAN

KESEDIAAN MENJADI SAMPEL PENELITIAN

No. Partisipan

Tanggal

Nama

Umur

JenisKelamin Laki-laki [ ] Wanita [ ]
Tempat, tanggal lahir :

Pekerjaan

Pertanyaan singkat

1. Apakah anda punyariwayat nyeri punggung atas dalam 5tahun terakhir?

[ lya  [7] Tidak
2. Apakah anda punya riwayat penyakit lain?
[ ]va [ ] Tidak
3. Apakah anda sudah menjadi santri Al-ashriyyah Nurul Iman selama 10
tahun?
[ ]va [ ] Tidak
Parameter Sebelum Intervensi Setelah Intervensi

Modified Oswestry
Disability Index
(MODI)

Flexible Ruler

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan oleh
peneliti tentang tujuan dan tindakan yang saya dapatkan selama proses penelitian
ini. Oleh karena itu saya menyatakan bersedia dan setuju untuk menjadi sampel



penelitian dan mengikuti setiap proses penelitian sebanyak 10x selama 10 hari
sesual dengan penjelasan yang diberikan oleh peneliti dalam penelitian dengan

judul:

“PENAMBAHAN MUSCLE ENERGY TECHNIQUE PADA
INTERVENSI THORACIC EXTENSION EXERCISE LEBIH BAIK
DALAM MENINGKATKAN MOBILITAS DAN MENURUNKAN
DISABILITASKASUS THORACAL JOINT BLOCKADE”

Demikian surat pernyataan ini saya setujui untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Jakarta,................ 2017

Y ang membuat pernyataan



